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Los productos naturales de uso humano comercializados por

LABIOFAM son seguros, aunque pueden producir algún tipo

de reacciones adversas a medicamentos (RAM).Su vigilancia

es muy importante para el seguimiento de su seguridad.

Caracterizar la seguridad de los productos naturales de

LABIOFAM utilizados por la población cubana durante el

período 2015-2020.

INTRODUCCION OBJETIVO

Se realizó un estudio observacional, descriptivo, retrospectivo, longitudinal, sobre las consecuencias prácticas de utilización

por la población cubana de los productos naturales de LABIOFAM. El periodo de evaluación comprendió los reportes de

reacciones adversas de estos productos desde el año 2015 hasta el cierre del año 2020. Las reacciones adversas

reportadas, las variables clínicas y demográficas son las principales del estudio.

METODOS

RESULTADOS

Tabla 1. Distribución de las RAM de los productos naturales de

LABIOFAM, según año.

Los PN comercializados por LABIOFAM en

el periodo 2015 al 2020 (Tabla 1),

reportaron un total de 32 RAM,

perteneciendo el 62,5 % de estos reportes a

pacientes del sexo Femenino.

Gráfico 1. Distribución de las RAM de los

productos naturales de LABIOFAM, según

sistema de órganos afectados.

Los sistemas de órganos más afectados

según el reporte de RAM para los PN fueron

el digestivo 46,9% y la piel con el 43,8%.

Gráfico 1.

Los síntomas que se registraron como reacciones adversas más

frecuentes para los PN de LABIOFAM durante el periodo de tiempo

analizado, fueron la epigastralgia y la erupción cutánea con 21,8% cada

uno del total de RAM y correspondiendo a la crema Vimang como se refirió

anteriormente ser el producto de mayor incidencia.

La Severidad de las reacciones adversas reportadas no fue en ninguno

de los casos de grave, pero en su mayoría el 59,4% se clasificaron de

moderada intensidad.(Tabla 2) resultados similares para un gran número

de investigaciones

Tabla 2. Distribución de las RAM de los productos

naturales de LABIOFAM, según severidad.

Según causalidad en el presente estudio las reacciones adversas se

reportaron dentro de la categoría de probable con mayor frecuencia

con un 62,5% del total de RAM lo que concuerda con los resultados

de otros estudios[10] con características afines a esta investigación en

la que en su mayoría se reportan reacciones adversas de esta

categoría.

Con los resultados obtenidos podemos concluir que los PN comercializados por LABIOFAM reportaron RAM que afectaron

frecuentemente al sistema digestivo y piel por las vías en que se administran y que la gravedad de reacciones fueron de

moderada intensidad con una relación de causalidad probable.
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