
INTRODUCCIÓN

Ante la situación a nivel mundial por la pandemia de COVID-19, que al día de hoy cobra una

magnitud alarmante como problema de salud en el mundo, se realiza una revisión bibliográfica

con el objetivo de argumentar el uso de la homeopatía como terapia complementaria en el

enfrentamiento de la COVID-19.

MÉTODO

Para ello se realizó una revisión en el período del 20 al 26 de abril del 2021, consultándose 11

referencias bibliográficas en bases de datos como SciELO e Infomed. Se incluyeron todas las

referencias que tuvieran menos de 5 años de antigüedad y estuvieran acorde al tema,

utilizando como términos de búsqueda: homeopatía, PrevengHo-Vir, Nasoferón, ozonoterapia.

DESARROLLO

Medicamentos homeopáticos e inmunidad en la COVID-19 en Cuba

Autores: Midiala Lugo Valdés; Yadira Gamboa Díaz; Beatriz Domínguez Arencibia; Alexandro

García Vargas, Lidia Morejón Gamboa

PrevengHo-Vir

Forma farmacéutica: Gotas

sublinguales.

Dosis:

Cinco gotas sublinguales por

tres días consecutivos y al

décimo día de la primera dosis

del medicamento se suministra

una cuarta

Nasoferón

Forma farmacéutica:

Solución para administración

nasal

Dosis:

Una gota en cada fosa nasal, dos

veces al día con una duración

máxima de 10 días consecutivos

Ozonoterapia

La Ozonoterapia rectal consiste en

la aplicación del Ozono, formado a

partir de un generador de uso

médico (OZOMED Plus®) fabricado

en el CNIC, y registrado en el

Centro para el Control Estatal de

Medicamentos, Equipos y

Dispositivos Médicos.

CONCLUSIONES

La homeopatía existe hace más de 200 años y es considerada un sistema de medicina

alternativa. Para el enfrentamiento a la propagación de la Covid-19, causada por el coronavirus

SARS Cov-2, la mayor de las Antillas comenzó, entre otras medidas, la producción de

medicamentos homeopáticos, como estrategia de prevención en poblaciones con riesgo

epidemiológico.


